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Lo que te pide el cuerpo

5 Claves para obtener tu belleza natural

La Luz Pulsada Intensa, IPL, ha
revolucionado la belleza corporal,
de tal forma que ahora, tanto
hombres como mujeres se
encuentran muy satisfechos con
los resultados de la depilacion
progresiva.

El Sistema IPL se fundamenta en
el principio de la "fototermolisis
selectiva", en virtud de la cual la
energia luminica es absorbida por
la melanina del foliculo,
transformandose en calor y
elevando la temperatura folicular
hasta su destruccion, sin afectar a
la piel de alrededor.

Los tratamientos con IPL
transformaran su piel haciéndola
mas sedosa y lisa.

Los beneficios que demuestra
frente a otras técnicas son:

- Tratamiento de grandes zonas
del cuerpo en un corto espacio de
tiempo: espalda, térax, muslos,
brazos, piernas, cara, etc.

- Actua con igual eficacia en
pieles claras y oscuras.

- Menos probabilidades de
producir cambios pigmentarios
que con otras técnicas.

- Practicamente indolora.

- Efectiva en casi cualquier area
corporal en donde se desee una
piel lisa, con aspecto juvenil y
libre de vello.

La depilacion progresiva con
luz pulsada requiere control y
supervision médica para su
correcta aplicacion, dependiendo
del niumero de sesiones, no solo
del area a tratar, sino de la
densidad del vello y del ciclo de
crecimiento del mismo. Todos
estos factores seran evaluados en
una consulta gratuita, por nuestros
médicos que marcaran las pautas
a seguir en cada caso.

Después del tratamiento se puede
volver a la actividad familiar y
profesional normal de forma

inmediata. Pudiendo tan solo ser
recomendable el uso de algtn
cosmético especificamente
formulado para el cuidado de la
piel lampifia, y la proteccion de
la piel expuesta con factores SPF
altos (50).

La mesoterapia es una técnica
especial de la terapéutica médica
que consiste en la administracion
de medicamentos por via
intradérmica y que debe ser
realizada en todos los casos por
un médico.

Realmente casi cualquier
patologia es subsidiaria de
tratamiento mesoterapico, pero
sin duda, el proceso patoldgico
"estrella" y para el que esta
reconocido como tratamiento de
referencia, con resultados
demostrados es la celulitis.
La celulitis es el "acimulo de
tejido adiposo, graso, subcutaneo
producto de alteraciones
microcirculatorias que
imposibilitan la eliminacion de
toxinas y deshechos metabolicos".
Al tener una localizacion
subcutanea-intradérmica, la Gnica
manera de actuar con garantias
inmediatas sobre ella, es mediante
multiples microinyecciones de
sustancias anticeluliticas que
aporta la mesoterapia,
consiguiendo una accion de
modulacién y amplificacidon de
la respuesta de los farmacos
caracteristica.

Las microinyecciones
mesoterapicas, practicamente
indoloras, atacan el problema alli
donde esta localizado por lo que
los resultados estan totalmente
demostrados.

Los objetivos de la mesoterapia

en la celulitis se basan en mejorar
la situacion de fibrosis intradérmica
"piel de naranja" ayudando a
reestablecer el flujo sanguineo
microcirculatorio asi como el
drenaje linfatico de una manera
continuada.

La mesoterapia se puede utilizar
sola o combinada con otras técnicas
como la Presoterapia.

Otras indicaciones de la
mesoterapia son: terapia
antienvejecimiento, dolor agudo y
cronico, edemas, etc.

Presenta un perfil de seguridad muy
alto, una técnica terapéutica
practicamente inocua e indolora y
sin efectos secundarios graves,
permitiendo la utilizacion de
farmacologia homeopatica y
brindando resultados
cientificamente demostrados.

Se realiza a través de técnicas como
la Microdermoabrasion, Luz
Pulsada Intensa y Mesoterapia,
solas o en combinacion. Por medio
de ellas se van reduciendo las
manchas, enrojecimientos y demas
alteraciones como consecuencia
del paso del tiempo y el efecto de
la luz ultravioleta.

El foto-rejuvenecimiento reduce el
tamafio del poro, la profundidad
de las arrugas y mejora la textura
de la piel.

Es un tratamiento poco agresivo y
eficaz que permite incorporarse a
las obligaciones sociales y laborales
en el mismo dia.

Para el tratamiento de las varices
superficiales o estéticas se utiliza
la escleroterapia, que se puede

realizar mediante sustancias
quimicas (escleroterapia clasica
liquida o con espumas) o mediante
laser (fotoesclerosis).

La escleroterapia quimica funciona
mediante una irritacion de la pared
interna de la vena (endotelio), lo
que provoca la coagulacion y
posteriormente, la fibrosis de la
vena tratada. Resulta altamente
eficaz la combinacion de ambas
técnicas.

Obviamente, no todas las varices
son tratables de la misma manera.
Es esencial el analisis médico
del problema y aconsejar el
procedimiento adecuado.

Ampliamente utilizado para el
tercio medio e inferior de la cara:
surcos nasogenianos, comisura
labial (lineas de marioneta),
aumento del volumen labial,
codigo de barras, etc. Se trata de
un producto sintético, con alta
biocompatibilidad por lo que no
necesita pruebas de alergia y de
facil aplicacion. En general,
puede mantenerse en los sitios
de implante hasta doce meses,
reabsorbiéndose de forma natural.
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